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VERSOLISBONA
“Maria si alzò e se ne andò in fretta” (Lc1, 39)

PRONTI PER PARTIRE?
Come “per dove”? C’è un altro anno di cammino che ci attende, come 
sempre bello ricco di proposte, e già solo per questo varrebbe la pena di 
mettersi in moto. Ma non possiamo nasconderci che quello che si sta per 
aprire sarà un anno del tutto particolare, che perciò ci coinvolgerà in modi 
anche diversi dal solito. 

Anzitutto, il 2023 è anno di GMG.  Doveva già esserlo il 2022, ma pur-
troppo la pandemia ha fatto slittare il tutto di un anno. Non molti si ricor-
deranno dell’ultima GMG, perché in Europa è stata il 2016 a Cracovia, e a 
Panama nel 2019 eravamo un piccolo gruppetto. Quindi per molti sarà la 
prima esperienza. 

Parleremo a suo tempo dei dettagli relativi al viaggio e all’iscrizione. Per 
ora è importante sintonizzarci sul tema del cammino, che ci riguarda tutti, 
e non solo coloro che poi andranno effettivamente in Portogallo: perché la 
GMG non si esaurisce come un fuoco d’artificio di una sola settimana, per 
quanto speciale, ma si gioca nei tempi lunghi del “prima” e del “dopo”, da 
vivere nella nostra diocesi e nelle nostre parrocchie.

“Maria si alzò e se ne andò in fretta” (Lc1, 39) è la citazione biblica scelta 
da papa Francesco come motto della XXVIII Giornata Mondiale della Gio-
ventù.  Maria di Nazaret è la grande figura del cammino cristiano, che ci 
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insegna a dire sì a Dio. È stata già protagonista dell’ultima edizione della 
Gmg e sarà anche a Lisbona.
Partire di fretta è l’atteggiamento con cui si sintetizzano le indicazioni di 
papa Francesco per la GMG Lisbona 2023, come ha spiegato D. Manuel 
Clemente alla 196ª Assemblea Plenaria della Conferenza Episcopale Por-
toghese: “che siano per un’evangelizzazione attiva e missionaria da parte 
dei giovani, che riconosceranno e testimonieranno la presenza del Cristo 
vivente”.

Altra novità queste schede sono l’unione di ben cinque diocesi: oltre alla 
nostra quella di Alba, Cuneo, Fossano e Saluzzo un bel modo di camminare 
insieme… e quindi?

Alzarsi, andare, in fretta, preghiera, ritornare alla propria casa: ecco gli sno-
di fondamentali del percorso di quest’anno.  E allora buon cammino a tutti, 
caldi come dei boiler (in attesa di capire come si dice in portoghese…), 
sempre con FIOCCO come nostra guida (e chi non sa chi è fiocco… bhe lo 
scoprirà presto)!

Don Pucci e l’equipe diocesana 
di Pastorale Giovanile e Vocazionale
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ROADMAP
Prima di partire per il nostro viaggio, come al solito, ci concediamo una car-
rellata dell’intero percorso previsto, per farci un’idea delle sue varie tappe e 
cominciare così ad appuntarci qualche data in agenda, ma anche e soprat-
tutto per interiorizzare il senso complessivo di questo itinerario. 

Il rischio che noi animatori spesso corriamo è infatti quello di precipitarci 
subito a interrogarci sul “come” fare le cose, perdendo talvolta di vista il 
“perché” e forse anche il “per chi” le facciamo. 

Proviamo allora a fissare quali sono le coordinate generali entro cui ci muo-
veremo nell’arco di quest’anno, e all’interno delle quali, poi, i singoli gruppi 
parrocchiali o zonali possono organizzarsi con la consueta autonomia det-
tata dalle loro particolari esigenze locali. Tre, in particolare, sono i passag-
gi che vorremmo compiere, su cui torneremo negli Incontri degli Incontri 
diocesani, in Giovani on the road, agli esercizi spirituali e nelle schede per i 
gruppi giovanissimi.
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I STEP 
PARTENZAEVISITA
(OTTOBRE-FEBBRAIO)

“In quei giorni Maria si alzò e andò in fretta verso” (Lc 1,39). 
Si riprende il cammino. Quanto è difficile partire. La voglia, le gambe e il 
cuore che non se la sentono di affrontare la camminata. In questo primo 
step, che coinvolgerà i primi mesi fino alla quaresima, vogliamo partire dal 
far memoria delle bellezze che il Signore ci ha donato, raccontando e fa-
cendo raccontare, l’estate. “Benedetta tu…” ha esclamato Elisabetta ap-
pena udì il saluto di Maria. Far memoria dell’estate è far memoria di essersi 
sentiti benedetti!
Poi ci fermeremo sul perché Maria “si alzò e andò”. Cosa mi spinge ad 
intraprendere un cammino (di fede, di studio, di lavoro o semplicemente in 
montagna). 
Maria fa tutto questo “in fretta”, quali sono le nostre urgenze oggi, in un 
mondo dove bisogna fare “tutto e subito”? 
Maria va “verso”. Visitare è andare incontro alle persone e sapersi mettere 
in ascolto e prendersi cura. Come vado verso le persone e verso quel Dio 
che ha il volto di Gesù?

Questo step verrà diviso così: 
1.	 Si Riparte! 
2.	 “Maria si alzò e andò…” -  Perché Maria si incammina? Cosa mi spin-

ge a mettermi in cammino?
3.	 “Tutto di fretta!” - Cosa è urgente per te? 
4.	 “Verso” - La visita: che volto ha l’altro e che volto ha Dio?
5.	 “Benedetta tu...” - Quali esperienze posso dire che sono benedette?
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GIOVANISSIMI
Per tutti i gruppi giovanissimi e il loro animatori 

INCONTRO DEGLI INCONTRI 
Incontro diocesano di tutti i gruppi giovanissimi della diocesi. 
18 Novembre nelle Zone Pastorali 

GIOVANI
Per tutti gli over 18 

ANIMATI PER ANIMARE
Appuntamento diocesano di inizio anno PGV…
18 Settembre alle 15.00 presso gli uffici a Mondovì Piazza

GIOVANI ON THE ROAD
Incontro diocesano di tutti i gruppi giovani della diocesi. 
27 Novembre con Don Gianluca Zurra

INCONTRO UNIVERSITARI A TORINO
presso la Basilica di Maria Ausiliatrice 
13 Ottobre – 1 Dicembre 

ESERCIZI SPIRITUALI 
Una proposta per iniziare l’anno fermandoci a capire l’essenziale tra i tanti 
impegni e preoccupazioni.
5-8 Gennaio – Luogo da definire 

MI FIDO DI TE 
Proposta rivolta a giovani e adulti, dai 18 ai 35 anni che si stanno interro-
gando su una possibile scelta vocazionale. Le date verranno fornite sul sito 
della diocesi. 
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CERTOSA DI PESIO
Missionari della Consolata

SCUOLA della PAROLA GIOVANI   (max  35 anni)
(ogni 2° fine settimana del mese)
Dalle 15.30 del Sabato alla Domenica pomeriggio
8-9 Ottobre |12-13 Novembre |10-11 Dicembre
14-15 Gennaio 2023 |11-12 Febbraio

ONDE DI VITA - GIOVANISSIMI (dai 13 ai 17 anni circa)
Domenica dalle 9.30  alle 17.00 con pranzo al sacco
 4 Dicembre

LA SORGENTE
SOLE A MEZZANOTTE
Un Sabato sera al mese per incontrarci, pregare, riflettere ed adorare...
15 Ottobre | 26 Novembre 
7 Dicembre (sabato pomeriggio) Ritiro spirituale di Avvento
Sabato 21 Gennaio 
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II STEP 
RINGRAZIAMENTO
(QUARESIMA)

“Allora Maria disse: «L’anima mia magnifica il Signore…”
L’incontro fa scaturire una delle preghiere più belle del nuovo testamento il 
Magnificat. La preghiera è stata sempre al centro della vita di Maria, come 
quella di Gesù. In questo step, che ci accompagnerà durante il tempo di 
quaresima, ci faremo delle domande:

1.	 Perché pregare?
2.	 Quando pregare?
3.	 Come pregare?
4.	 Chi pregare?

GIOVANISSIMI
Per tutti i gruppi giovanissimi e il loro animatori

INCONTRO DEGLI INCONTRI 
Incontro diocesano di tutti i gruppi giovanissimi della diocesi. 
10 Febbraio alle 20.45 al Sacro Cuore con Don Marco Gallo

A SCUOLA SI VA PREGANDO
Tutti lunedì di Quaresima dal 27 Febbraio al 3 Aprile 
Chiesa di San Rocco e Madonna della Neve al Borgato
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GIOVANI
Per tutti gli over 18 

GIOVANI ON THE ROAD
Incontro diocesano di tutti i gruppi giovani della diocesi. 
26 Febbraio con Don Marco Gallo 

INCONTRO UNIVERSITARI A TORINO
presso la Basilica di Maria Ausiliatrice 
9 Marzo

ACR
Proposte per tutti gli oratori della Diocesi 

FESTA DELLA PACE
11 marzo

CERTOSA DI PESIO
Missionari della Consolata

SCUOLA della PAROLA GIOVANI   (max  35 anni)
(ogni 2° fine settimana del mese)
dalle 15.30 del Sabato alla Domenica pomeriggio
11-12 Marzo 

ONDE DI VITA - GIOVANISSIMI (dai 13 ai 17 anni circa)
Domenica dalle 9.30  alle 17.00 con pranzo al sacco
19 Marzo
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LA SORGENTE

SOLE A MEZZANOTTE
Un Sabato sera al mese per incontrarci, pregare, riflettere ed adorare...

25 Febbraio 
4 Marzo (al pomeriggio) Ritiro spirituale di quaresima 
25 marzo

III STEP 
RITORNO
(DOPO PASQUA)

“Maria rimase con lei circa tre mesi, poi tornò a casa sua.” (Lc 1,56)

Dopo tre mesi, Maria ritorna a casa. Ritornare a casa vuol significare tornare 
alla propria vita. Sentirsi a casa è sentirsi al proprio posto: vivere la propria 
chiamata. Per chi sono chiamato a vivere? Questa è la domanda di questo 
step che ci accompagnerà durante il tempo di Pasqua.

1.	 “Poi tornò a casa sua” - Ritrovare il luogo dove scopri la tua vocazione. 
2.	 Per chi sono chiamato?
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GIOVANISSIMI
Per tutti i gruppi giovanissimi e il loro animatori

INCONTRO DEGLI INCONTRI 
Incontro diocesano di tutti i gruppi giovanissimi della diocesi. 
 5 Maggio feat Veglia Vocazionale - 20.45 al Sacro Cuore 

GIOVANI
Per tutti gli over 18

GIOVANI ON THE ROAD
Incontro diocesano di tutti i gruppi giovani della diocesi. 
30 Aprile con Don Andrea Adamo

GMG LISBONA
Incontro Regionale GMG
18 Giugno a Torino
Settimana gemellaggio presso una diocesi portoghese
Dal 24 al 31 Luglio
Settimana centrale della GMG
Dal 1 al 6 agosto

VEGLIA VOCAZIONALE 
5 Maggio feat. Incontro degli incontri al Sacro Cuore di Mondovì 
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ACR
Proposte per tutti gli oratori della Diocesi 

CAMPI
I TURNO (2/3/4 elementare) 19-25 Giugno
II TURNO (5 el. – 1 media) 26 Giugno-2 Luglio 
III TURNO (2-3 media) 3-9 Luglio
2 Giorni Futuri Educatori 28-29 Agosto

AC Settore Giovani 

3 GIORNI EDUCATORI  17-18 giugno 2023
CAMPOSCUOLA: GIOVANISSIMI  dal 21 al 27 agosto 2023

CERTOSA DI PESIO
Missionari della Consolata

SCUOLA della PAROLA GIOVANI   (max  35 anni)
(ogni 2° fine settimana del mese)
Dalle 15.30 del Sabato alla Domenica pomeriggio
15-16 Aprile |13-14 Maggio

ONDE DI VITA - GIOVANISSIMI (dai 13 ai 17 anni circa)
Domenica dalle 9.30  alle 17.00 con pranzo al sacco
21 Maggio

DESERTO PER GIOVANI
23 - 27 Agosto
Dal Mercoledì pomeriggio (h.17)  al pranzo di Domenica
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